@ ACERCA DE Mi

Soy una persona proactiva, organizada

y responsable, con mucho amor y pasién

hacia mi profesiéon. Me gusta brindar a
mis pacientes una atencion humanitaria,

respetuosa y de excelencia. A lo largo de

mi profesion me he entrenado para
servirles de la mejor manera en su
proceso de recuperacion.

@ CONTACTO

Celular: 85976072

Correo: macostacortes@gmail.com
Sitio:A Domicilio

Lugar de residencia : Nicoya , GTE.
Nacionalidad: Costarricense

Colegio de Enfermeras (os) de Costa
Rica

Licencia profesional # 2122

@ EDUCACION

¢ UNIVERSIDAD DE COSTA RICA:
-Bachiller en Enfermeria, 1981

o UNIVERSIDAD SANTA LUCIA:
-Lic. en Enfermeria, 1996

e COLEGIO DE ENFERMEROS DE COSTA
RICA:

-Dr. en Enfermeria 2010
o INCAE BUSINESS SCHOOL.:
-Programa de alta gerencia para la
rectoria de la salud, mdédulo 1y 11,2006.
o« JAPAN INTERNATIONAL

COOPERATION AGENCY:

-Control de desastres,2007.

MARIO W.

ACOSTA
CORTES

DR.EN ENFERMERIA

PROCEDIMIENTOS A
OFRECER:

Asistencia da las actividades de higiene y confort
en personas ambulatorias ( Bafo asistido, higiene
bucal, aplicacion de cremas corporales, ejercicios
pasivos).
Cuidados paliativos
Colocacion de sonda naso yeyunal , sonda
nasogastrica.

Asistencia de alimentacidn asistida por sonda/
gastrostomia/ parenteral.
Colocacion de sonda vesical fija, vesical
suprapubica.

Cateterismo vesical
Lavado Gastrico , lavado vesical.
Irrigacidon vesical ( primera hora) (horas
subsiguientes)

Administracion de oxigeno
Nebulizacion( Serie de 3 nebulizaciones)
Asistencia para la curacidon , aspiracion y cambio
de canula de traqueostomia.

Drenaje postural, percusion, vibracion.
Curacion quirurgica limpia ( curacion lesiones y
heridas)

Curacion de ulceras con uso de productos
especializados.

Curacion de colostomia y cambio de bolsas.
Canalizacion de via intravenosa para
administracion de soluciones endovenosas.
Canalizacion de via intravenosa para
administracion de medicamentos ( en dilucién
dejando sello de heparina para dosis diaria)
Aplicacidon de inyectables ( intradérmicos-
subcutaneo-intramuscular)
Aplicacion de medicamento tdpicos .
Realizacion de enema evacuante.

Retiro de suturas.

Cuidados Postoperatorios-

Tutorias a estudiantes de enfermeria.
Talleres de educacion en salud.
Acompanamiento a traslado de pacientes.
Conferencias de salud .

Asesoria para tramites de permisos sanitarios a
establecimientos de salud .

Asesoria Planes de emergencia.



EXPERIENCIA LABORAL

YO MARIO WILLIAM ACOSTA CORTES, CEDULA DE
IDENTIDAD NUMERO 501700773, DECLARO BAJO
LA FE DEL JURAMENTO QUE LA INFORMACION
CONTENIDA EN LA SIGUIENTE TABLA ES CIERTA Y

VERAZ.

Comunitaria. Guanacaste CR.

N. Nombre de la empresa Nombre del puesto Fecha Descripcidn / funcién principal
Jefe de salén en enfermeria.

1 (€ESS Enfermero profesional Desde enero 1981 a junio 1985 | Cuidados directos de
enfermeria. Hospital México
Supervisar cumplimiento de las
directrices nacionales en los

. programas de extension de
SIERISE € (68 (ArEEEmES cobertura de Atencién Primaria
2 Ministerio de Salud de Salud Rural y Salud Junio 1985 a junio 1988

en Salud (APS) e identificar
problemas de salud de las
comunidades y su abordaje por
dichos programas.

UNICEF (Fondo de las
3 Naciones Unidas para la
Infancia)

Coordinador Proyecto PAIND
(Proyecto de Atencion Integral
al Nifio Discapacitado)

Ultimo trimestre 1988 y primer
trimestre 1989

Organizar e impartir talleres en
Republica Dominica, Nicaragua
y Costa Rica sobre
Rehabilitacion Basada en la
Comunidad y dar atencion
directa a nifios con
discapacidad.

CENDEISSS (Centro de
Desarrollo Estratégico e

Instructor del Programa de
formacion de Auxiliares en

Instructor del programa de
formacion de Auxiliares en

& informacién en Salud y Enfermeria en la Region G T2 @ cllEkmie Lk Enfermeria para la Regién de
Seguridad Social) Chorotega (Guanacaste CR) Guanacaste Costa Rica.
CENDEISSS (Centro de Instructor del Curso Formacion L
Rf A e Instructor del Curso Formacion
Desarrollo Estratégico e de Asistente Técnico de . P
5 . iy iy . . 1995 de Asistente Técnico de
informacién en Salud y Atencion Primaria (ATAP) en Atencién Primaria (ATAP)
Seguridad Social Guanacaste CR
Miembro de la Delegacion —Asesoﬂna Y part|0|pa0|91n en
. . campafias de vacunacién en
Internacional de Costa Rica en Y 2
las Fuerzas Internacionales de [POLeEE MES Wl
6 Ministerio de Salud . Py Noviembre a diciembre 1994 Hacer propuesta sobre sistema
solidaridad con Haiti
q . de salud-Talleres de
(organizado por las Naciones Py
; capacitacion sobre programa

Unidas) g P
de Atencién Primaria.
-Organizar y capacitar la
comunidad en la prevencion y
atencion de desastres

o Coordinador del Comltg De abril 1991 al 2011 patgralgs. -Coqrd!nar con las
7 Ministerio de Salud Cantonal de Emergencia de . instituciones publicas y
N aproximadamente N L,

Nicoya. Guanacaste CR. privadas la atencion de
desastres naturales que se
presenten en el cantén de
Nicoya

8 Ministerio de Salud Profesional Licenciado de la De 1998 al 2000 Director del Area Rectora de
salud Salud de Nandayure
9 Ministerio de Salud Profesional Licenciado de la Del 2001 al 2005 Director del 'Area Rectora de
salud Salud de Hojancha
Coordinador del proceso de
Garantia de Acceso a los
10 Ministerio de Salud Enfermero 5 licenciado 1de enero del 2006 al 2020 servicios de Salud y

Planificacion Estratégica en
salud.

Universidad Latina de Costa
1 Rica Se de Santa Cruz.
Guanacaste CR

Profesor de la carrera de
enfermeria y Terapia Fisica

Del 01/01/1997 a la actualidad.

Profesor de la carrera de
enfermeria y Terapia Fisica.
Impartiendo cursos como Salud
Publica, epidemiologia,
Administracién en enfermeria
entre algunos.




TiTULOS Y DOCUMENTOS
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Universidad de Costa Bica

Por haber cumplido con los requisitos reglamentarios
de la carrera respectiva -

Se confiere 2
Horio Witz Feoste Corfes
Bachiller err Snfermersz

con todos los derechos y deberes
inherentes a tal grado
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COLEGIO DE ENFERMERAS Y ENFERMERQS DE COSTARICA |

Configre a:
LIC. MARIO WillltiM ICOSTH CORTES
Lo meneién de uso social de

Poctor gn Enfermeria

Pado en San Josd, Costa Rice, Sede Central ¢l velntinuegve de fbril del afo dos mil digz

AVA
sl

otorga ¢l presente certificado a

Mario William Acosta Cortés

por cuanto ha completado los requisitos de participacion en el

Programa de Alta Gerencia para la
Rectoria en Salud
Mdodulo I “Taller de Negociacion Publica™

impartido por este Instituto del 01 al 02 de junio, 2006
en la ciudad de Alajuela, Costa Rica.

(Dhsracion veinte horas)

el AR

Il Sargiy Rarsioes to Aravia Lar
Dirvcter Acadérmi Reoctin

— —
Universidad Santa Lucia

Por habar ¢ mico
yregiame:

& 3
Universidad
BANTR LUGHA

MARIO WILLIAM ACOSTA CORTES

el il de
ENFERMEROQ
LICENCIATUI

CoN bocios os
Dade en la cilidad da San Jos:

AVA -
AY INQ&@ i

otorga el presente certificado a

Mario William Acosta Cortés

por cuanto ha completado los requisitos de participacion ¢n el

Programa de Alta Gerencia para la Rectoria en Salud |
Modulo II “Liderazgo y Direccién de
Entidades Piablicas” |

impartido por este Instituto del 15 al 16 de junio, 2006

en la ciudad de Alajuela, Cosia Rica.
{Duracidn veinte horas)
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REPUBLICA DE COSTA RICA
COMISION NACIONAL DE EMERGENCIA
OFICINA DE ASISTENCIA PARA CATASTROFES

[

: Certifican que:

MARIO WILLIAM ACOSTA CORTES
Aptoled el owrse de
ADMINISTRACION PARA DESASTRES
[APD]

Recabaads on Toes Rics, Cartage del 23 51 37 S Schembee 82 1096,

‘con wna durscuin de 50 boras.
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TiTULOS Y DOCUMENTOS

Certificate

This is to certify that Mr. Mario William ACOSTA
CORTES

has successfully completed the Area Focused Training Course

in  Disaster Control

at  Disaster Reduction and Human Renovation Institution R’ ,;‘:‘
-
AR
from November 12, 2007 to December 7, 2007 @f ?
| 4

{the total training hours: 100.0 hours)
r arganized by the Japan International Cooperation

Agency under the International Cooperation

Program of the Government of Japan.
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WIS SLARSTUAUST AGENCIA PARA EL DESARROLLO INTERNACIONAL
DE LOS ESTADDS UNIDOS DE AMERICA
OFICINA DE ASISTENCIA PARA DESASTRES

Agradece a
Mario William Acosta

Su colaboracin como Instructor en el

Curso Bases Administrativas para la Gestién del Riesgo
(BAGER)

Realizado en San José, Costa Rica del 28 de marzo al 1 de abril del 2005 _
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